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                                                                                                       УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Суземская СОШ №2 имени В.И.Денисова» на 2024-2025 учебный год 

Основное общее образование 5-9 класс 

                                             Пояснительная записка 

Учебный план  для 5-9 класса разработан в соответствии с:  

            - Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями ); 
             --Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101) 
-  -Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной образовательной программы ООО» 

-Приказом Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в приказы» 

             - СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного  врача РФ от 28 сентября 2020 года №28, зарегистрированными 

в Минюсте России 18 декабря 2020 года, регистрационный номер 61573); 

В соответствии с п 5.1. статьи 11 Федерального закона № 317-ФЗ «О внесении изменений  в статье 11 и 14 Федерального закона от 29 декабря 

2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного, начального 

общего и основного общего образования обеспечивает возможность получения образования  на родных языках из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения государственных языков  республик  Российской Федерации, родных языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка. 

В письме Минпросвещения России от 20 декабря 2018 года № 03-510 указано: 

Выбор языка осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) 

на обучение по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам начального общего . Количество часов на изучение 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» -  на уровне основного общего образования определяет образовательная организация в соответствии 

со спецификой реализуемой основной образовательной программы в рамках обязательной части учебного плана. 

 

Продолжительность учебного года для 5-9 классов составляет 34 учебных недели. 

Учебный план определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы по 

классам и учебным годам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной 

программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 



Во ФГОС основного общего образования определен перечень обязательных для изучения учебных предметов: русский язык, литература, 

родной язык, родная литература, иностранный язык, второй иностранный язык, история России, всеобщая история, обществознание, география, 

математика, алгебра, геометрия, информатика, основы духовно-нравственной культуры народов России, физика, биология, химия, изобразительное 

искусство, музыка, технология, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использован на : 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных ресурсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в 

том числе этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ОВЗ, могут разрабатываться индивидуальные учебные планы. 

Образовательная организация вправе применять электронное обучение, дистанционные образовательные технологии в порядке, установленном 

приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 г. № 816. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное,  

общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые 

сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские организации, научно-практические конференции, школьные научные общества, 

олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические объединения и другие формы, отличные от 

урочной, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.   

Внеурочная деятельность на базе МБОУ «Суземская СОШ №2 имени В.И.Денисова»  реализуется через системы неаудиторной занятости, 

дополнительного образования и работу классных руководителей по следующим направлениям развития личности: 

- Спортивно-оздоровительное  

- Духовно-нравственное  

- Социальное  

- Общеинтеллектуальное  

- Общекультурное 

Часы внеурочной деятельности не включаются в объем предельно допустимой учебной нагрузки. 

 

 

 

 

 



План 

внеурочной деятельности МБОУ «Суземская СОШ №2 имени В.И.Денисова»  на 2024-2025 учебный год в 5-9-х классах 

Направления внеурочной 

деятельности 

Название объединения, рабочей программы 

Спортивно-оздоровительное Дополнительное образование «Баскетбол», «Волейбол», 

футбол, Школьный клуб «Юность» 

Социальное Экскурсии,музеи,конкурсы,классные часы 

Духовно-нравственное 6 класс -  курс « География Брянского края» - 0,5 часа; 

7 класс- курс «Заповедная Брянщина» - 1 час; 

8-9 класс – курс «История Брянского края» - по 1 часу. 

7 класс- курс «Археология Брянского края» - 0,5 часа; 

 

 

Общеинтеллектуальное Математический кружок «Проектная деятельность на 

уроках математики » 

Общекультурное Детский образцовый  фольклорный коллектив «Околица» 

«Основы фольклорной культуры». 

Танцевальный коллектив «Мечта»-5ч 

Школьный театр «Браво»-4ч 

Центр детских инициатив-5ч 

Черчение-1 ч 

Музыкальная шкатулка-2ч 

В связи с идентичностью содержания предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - ОДНКНР) и «Основы 

религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ), изучением курса ОРКСЭ в 5,6 классе организуется изучение предметной области (предмета) 

ОДНКНР в  объеме 68 часов за 2 года. 

С учетом запросов обучающихся и их родителей часы, отведенные на компонент образовательной организации, обеспечивающие реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива ОУ распределились следующим 

образом: 

5 класс 

  ОБЗР-1 час в неделю, родной язык-0,5часа в неделю, родная литература -0,5 часа в неделю. 

6 класс 

ОБЗР -0,5 часа в неделю, биология – 0,5 часа в неделю. 

7 класс 

ОБЗР-1 час,биология-1 час 



8 класс 

Русский язык-1 час,обществознание-1 час 

9 класс 

Введение в Новейшую историю-0,5 ч, второй иностранный язык-0,5 ч. 

Режим работы: 5-ти дневная учебная неделя. Продолжительность урока – 45 мин.  

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов осуществляется по четвертям с фиксацией их достижений в классных журналах в виде 

отметок по пятибалльной  шкале.  

 Форма промежуточной аттестации за год устанавливается решением педагогического совета не позднее 3-х месяцев до проведения 

годовой промежуточной аттестации. Данное решение утверждается директором и в 3-х дневный срок доводится до сведения всех участников 

образовательного процесса: учителей, обучающихся и их родителей (законных представителей) 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9-х классов (уровень основного общего 
образования, ФГОС) 

 

Предметные Учебные       

области предметы   Классы 

  5 6 7 8 9 

Русский язык и Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР Контрольная 

литература      работа 

 Литература Контрольн

ое 

Контрольно

е 

Контрольное Собеседование Собеседование 

  чтение чтение чтение    

Иностранный язык  Контрольн

ая 

Контрольна

я 

ВПР ВПР Тестирование 

  работа работа     



Математика и Математика ВПР ВПР      

информатика    ВПР  алгебра Контрольная 

работа 

алгебра Контрольная работа 

     геометрия Контро 

льная 

работа 

геометрия Контро 

льная 

работа 

Общественно- История        

научные предметы  История ВПР История ВПР История Контрольная 

работа 

История 

 Обществознание Творческая 

работа- 

ВПР Обществознани

е 

ВПР ВПР 

 География Географич

еск ий 

диктант 

 

 

 

 

ВПР География ВПР ВПР 

Естественно  - -    

научные предметы        

 Биология ВПР ВПР ВПР Контрольная работа Контрольная работа 

  - -    

Изобразительное искусство Изобразительное Творчески

й 

Творческа

я 

 Творческий проект,  

 искусство проект, выставка  выставка работ  

  выставка работ     

  работ      

Музыка Музыка Выставление 

годовой 

оценки 

Выставлени

е 

годовой 

оценки 

    

Физическая культура Физическая Дифференц

ир 

Дифференц

ир 

Дифференци Дифференци Дифференци 

и основы культура о ванный ованныи рованныи рованный зачет: рованный зачет: 

безопасности  зачет: зачет: зачет: нормативы/ нормативы/ 



 

 

И защиты Родины  нормативы

/ 

нормативы/ нормативы/ теоретические основы теоретические основы 

  

 

теоретичес

кие основы 

теоретичес

кие основы 

теоретические 

основы 

  теоретические основы 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

Тестирован

ие 

Тестировани

е 

    

Труд( Технология) Труд( Технология) Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

    



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю/год   Всего 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 
8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть     

Русский язык  и 

Литература 

Русский язык 5/170 5/170 

 

6/204 6/204 4/140 4/140 3/102 3/102 3/102 3/102 34/1436 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 26/884 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 30/1020 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170       20/680 

Алгебра     3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 18/612 

Геометрия     2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 12/408 

Информатика      1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 6/204 

 

Вероятность и 

статистика 

    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 6/204 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 20/680 

Обществознание    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 8/272 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 16/544 

Естественно-

научные предметы 

Физика     2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 14/476 

Химия       2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 14/476 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 0 0 0 0 4/136 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     6/204 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34   8/272 

Труд(Технология ) Труд(Технология)  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 16/544 

Основы 

безопасности и 

защиты  Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты  Родины 

- - - - - - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

 

Физическая культура  

  

Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 20/680 

ИТОГО 27 27 29 29 30 30 31 31 32 32 298/1013

2 



Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Родной язык 0,5/17 0,5/17 - -       1/34 

Биология   0,5/17 0,5/17 1/34 1/34     3/102 

Родная литература 0,5/17 0,5/17         1/34 

 Основы 

безопасности и 

защиты  Родины 

 

 

1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 1/34 1/34     5/170 

 Русский язык       1/34 1/34   2/68 

 Обществознание       1/34 1/34   2/68 

 Введение в 

Новейшую историю 

        0,5/17 0,5/17 1/34 

 Второй иностранный 

язык 

        0,5/17 0,5/17 1/34 

ИТОГО  2/68 2/68 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 16/544 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

 29/986 29/986 

 

30/1020 30/1020 32/1088 32/1088 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 314/1067

6 

ИТОГО 2/68 2/68 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 16/544 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29/986 29/986 

 

30/1020 30/1020 32/1088 32/1088 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 314/1067

6 
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